
Perímetro

El perímetro es la “medida de un recorrido”, o la distancia total que se recorre 
al recorrer toda la figura. 

La palabra proviene del griego perimetros. En griego, peri significa “alrededor” 
y metros significa “medida”.

Para hallar el perímetro de este rectángulo, cuenta las unidades 
a medida que recorres la figura. Puedes imaginarte corriendo 
o saltando alrededor de la figura.

Las unidades están marcadas con flechitas en la imagen. El lado 
superior mide cuatro unidades de longitud. El lado derecho mide dos 
unidades de longitud. No contamos las marcas, sino las unidades de distancia.

¿Cuál es el perímetro? _______ unidades

Ejemplo 1. Aquí es más complicado contar 
esas pequeñas unidades. ¡Cuidado!

¿Cuántas unidades es el perímetro? _______ unidades

1. Halla el perímetro de las figuras. Tu respuesta será tantas unidades. P significa perímetro.

a.

P = u n i d a d e s

b.

P = _______________

c.

P = _______________

d.

P = _______________

e.

P = _______________

f.

P = _______________
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Ejemplo 2. ¿Cuál es el perímetro de este triángulo?

Imagina que recorres la figura. ¿Cuál es la distancia 
total que recorres?  ¿Cómo puedes averiguarla?

Nota: dado que no se proporciona ninguna unidad de medida 
para los números 8, 9 y 10, simplemente usaremos “unidad”.

El perímetro es _______ unidades.

Ejemplo 3. A menudo, hay que averiguar las longitudes de 
los lados que no se nos dan.  Aquí hay un rectángulo. 
¿Qué longitudes de lados no se nos dan? ¿Cuánto miden?

Deberías obtener que el perímetro es 24 cm.

Incluye siempre la unidad de medida en tu respuesta para el perímetro, ya sea km, m, 
cm, mm, mi, yd, ft, in, o simplemente “unidad” si no se proporciona una unidad de 
medida para las longitudes de los lados.

2. Calcula el perímetro. No se indican las longitudes de algunos lados. No olvides incluir la 
    unidad de medida.

a.  Un trapezoide:

P = ____________________

b.  Un cuadrado:

P = ____________________

c.  Un hexágono regular:

P = ____________________

d. Una cometa:

P = ____________________

3. Encuentra el perímetro de un rectángulo con lados de 7 y 9 pulgadas.
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4. Encuentra el perímetro de estas figuras en centímetros.

a.

P = ____________ cm

b.

P = ____________ cm

5. Encuentra el perímetro de estas figuras en pulgadas.

a.

P = ____________ in

b.

P = ____________ in

6. Encuentra las longitudes de los lados y el perímetro de esta figura en milímetros.

    Lado AB  __________ mm

    Lado BC  __________ mm

    Lado CD  __________ mm

    Lado DA  __________ mm

    Perímetro  _________ mm

  Si el perímetro de un octágono regular es 488 cm, 
  ¿cuánto miden sus lados?
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