
Pies y Millas 

1. Utiliza la cinta métrica para encontrar distancias en pies, o en pies y pulgadas.  
    Deja a un adulto ayudarte. 

Esta es una cinta métrica. Los números 1, 2, 3, etc., son pulgadas. 

El número 12 está sobre un 
fondo negro, y arriba de él, 
ves “1F”. Eso significa 
1 foot (1 pie). 

12 pulgadas es igual a 1 pie.  

Desenrolla la cinta métrica más, hasta que encuentres “2 F” o “2 ft” (lo cual significa 
2 pies), y “3 ft” (tres pies), etc. Estira la cinta métrica tanto como puedes. ¿Cuál es la 
máxima cantidad de pies que tiene? 

Esta cinta métrica tiene pulgadas y centímetros. Los 
números en la parte superior son pulgadas, y los números 
en la parte inferior son centímetros. El número 60 significa 
60 cm, y el “1” que sigue significa 61 cm.

Se utilizan los pies como la unidad de medición cuando se mide la anchura 
de una habitación o de una mesa, la longitud de una casa, o de una piscina.  

Muchas veces, se utilizan los pies y las pulgadas. Por ejemplo, una mesa 
puede tener 5 pies 10 pulgadas de largo. O, un niño puede medir 4 pies,  
7 plg. ¿Cuánto mides tú en pies y pulgadas? 

Cosa o distancia Cuánto de largo / de alto

la habitación donde estás  

una mesa  
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